
 

Réservez votre place : Carolane 438 843-4826, poste 4     carolanegauthier@reussiteeducaƟvemontcalm.com 
 

 

Conférences gratuites pour parents-Automne 2024 

Mardi 8 octobre 

17 h 30 à 20 h 30 

Sainte-Julienne 

Assemblée générale annuelle 

Assistez à notre présentaƟon des faits saillants de l’année 2023-2024.  Vous 
pourrez mieux connaître nos projets et services. Un goûter vous sera servi et 
des prix de présence sont à gagner. 
 

Ensuite, assistez à la conférence :  

Une histoire dont vous êtes le héros, par Angelica Andreƫ de RÉM 

Pas besoin de cape ni de collants pour devenir un superhéros. Venez   
découvrir vos supers pouvoirs pour mieux intervenir avec vos enfants.  

 
Conférences gratuites pour parents 

Mardi 15 octobre 

18 h 30 à 20 h 30 

Sainte-Julienne 

Faire face à l’anxiété, par Marie-Kim Desrochers du CISSSLAN 
 

Venez comprendre le stress et l’anxiété chez votre enfant et connaître les trucs 
pour l’aider à y faire face.  
 
Parents d’enfants de 6 à 12 ans. 

Mercredi 16 octobre 

18 h 30 à 20 h 30 

Saint-Lin-Laurentides 

Bien vivre avec le TDA/H, par Panda Lanaudière   
 

Venez en apprendre plus sur le déficit d'attention avec ou sans hyperactivité 
pour avoir des trucs et aider vos enfants. 
 
Parents d’enfants 5 à 17 ans. 

Mardi 22 octobre 

18 h 30 à 20 h 30 

Saint-Roch-de-l’Achigan 

Gestion de la colère : comprendre et agir, par Roxanne Lahaie du CJEM 
 
Vous comprendrez mieux la colère et aurez des moyens pour mieux gérer les 
comportements qui en découlent. 
 
Parents d’enfants 6 à 17 ans. 

Mercredi 6 novembre 

18 h 30 à 20 h 30 

Sainte-Julienne 

Entre bienveillance et fermeté,  
par Janie-Claude St-Yves et Nancy Morin, psychoéducatrices 
 
Venez trouver l’équilibre entre bienveillance et fermeté pour avoir une 
meilleure relation avec votre enfant.  
 
Parents d’enfants de 6 à 17 ans. 

 

Service de garde 

fourni sur place 

Nouveauté 



 

Rendu possible grâce à la participation financière de : 

  

 

 
Conférences gratuites pour parents-Automne 2024 

Mercredi 20 novembre 

18 h 30 à 20 h 30 

Saint-Alexis 

Guide de survie pour les devoirs et les leçons, 
par Nancy Althot, intervenante en stimulation du langage 
 
Accompagnez votre enfant dans ses apprentissages scolaires avec des trucs 
pour faciliter la période des devoirs à la maison. 
 
Parents d’enfants 6 à 12 ans. 

Mardi 26 novembre 

18 h 30 à 20 h 30 

Saint-Lin-Laurentides 

Des enfants connectés et en sécurité, 
par Enfance libre Lanaudière 
 
Venez chercher des moyens pour favoriser les bonnes pratiques face aux 
écrans et pour prévenir la cyberintimidation.  
 
parents d’enfants 6 à 17 ans.  

 

 

Conférence gratuite parents AVEC enfants 

Mercredi 13 novembre 

 18 h 30 à 20 h 30 

Saint-Roch-de-l’Achigan 

Améliorer sa relation avec son ado, par REM 
 
 
Avoir une meilleure relation avec son adolescent c’est possible. Venez 
chercher des trucs et conseils pour améliorer la communication avec votre 
jeune.  
 
 
Parents AVEC enfants de 12 à 17 ans. 

 
 
 
 
Réservez votre place : 
Carolane au 438 843-4826, poste 4  
carolanegauthier@reussiteeducaƟvemontcalm.com  
 
 

Réussite éducaƟve Montcalm       Inscrivez-vous à notre toute nouvelle infoleƩre  
 www.reussiteeducaƟvemontcalm.com 

Service de garde 
fourni sur place 

Nouveauté 

Nouveauté 


